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1 ምንጭ፦ Substance Abuse and Mental Health Services Administration 

በህብረተሰባችን ውስጥ የኦፒዮይድ በህብረተሰባችን ውስጥ የኦፒዮይድ 
አላግባብ መጠቀምን ማስቆም አላግባብ መጠቀምን ማስቆም 
የሚጀምረው በቤታችን ነው።የሚጀምረው በቤታችን ነው።

ህመም ማስታገሻ መድሃኒቶች፣ በሐኪም  ህመም ማስታገሻ መድሃኒቶች፣ በሐኪም  
የሚታዘዙ ኦፒዮይድ ጨምሮ፣ አላግባብ የሚታዘዙ ኦፒዮይድ ጨምሮ፣ አላግባብ 

ከሚጠቀሙ ሰዎች መካከል ግማሽ ያህሉ ከሚጠቀሙ ሰዎች መካከል ግማሽ ያህሉ 
የሚወስዱት ከጓደኛ ወይም ከቤተሰብ  የሚወስዱት ከጓደኛ ወይም ከቤተሰብ  

አባል ነው።አባል ነው።11

የኦፒዮይድ የኦፒዮይድ 
መድሃኒቶችዎን መድሃኒቶችዎን 
በመቆለፍበመቆለፍ
የኦፒዮይድ አላግባብ የኦፒዮይድ አላግባብ 
መጠቀምን ያስቁሙ።መጠቀምን ያስቁሙ።


